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Resumen 

El cáncer de mama es uno de los problemas de salud pública 
en el mundo occidental ya que las cifras de morbi-mortalidad 
han ido en aumento, se han hecho estimaciones que indican 
que para la década del 2030 las cifras aumentarán de no 
diseñarse, implementarse y ejecutarse políticas para frenar 
dicha tendencia.  

¿Cuál es el panorama de los Estados Unidos de 
Norteamérica y México frente al cáncer de mama como 
problema de salud pública? La ponencia cuyo resumen se 
presenta ahora, tiene como objetivo brindar un panorama, en 
cifras, de la situación y tendencias  de morbi-mortalidad por 
cáncer de mama en los países en cuestión, así como de lo 
que se hace en materia de políticas para la prevención, 
diagnóstico oportuno y tratamiento de dicha enfermedad. El 
trabajo se aborda desde el enfoque del Análisis de Redes 
Sociales.  

 
 



La problemática: 

Cáncer de mama y factores de riesgo 

ÂñEl riesgo más importante para sufrir cáncer de 

mama es ser mujer. La relación de cáncer de 

mama entre hombres y mujeres es 

aproximadamente de 100 a 1ò. Su incidencia 

se incrementa con la edad y se duplica cada 10 

años hasta la menopausia (Brandan y 

Villaseñor, 2006; Martínez et al, 2009). 



La problemática: 

Cáncer de mama y factores de riesgo 

Â Múltiples factores 

Â Genéticos 

Â Biológicos 

Â Alimenticios 

Â Emocionales 

Â Medioambientales 

Â Condiciones sociales de vida 

Â Socioculturales 

 



La problemática: 

El cáncer de mama en el mundo 

Â Para el año 2000 el cáncer de mama se registró 

como el más frecuente y de mayor mortalidad 

entre las mujeres del mundo. Se estima una 

incidencia de 700 000 nuevos casos cada año. 

Y alrededor de 300 000 fallecimientos anuales; 

(Peralta, 2002). 

 



El cáncer de mama en los Estados Unidos de Norteamérica 

Â En USA en el año 2000 se registraron 182 800 

nuevos casos y fallecieron 42 300 mujeres por 

esa causa (Peralta, 2002). 



El cáncer de mama en América 

Latina 

Â Se registran 117 000 nuevos casos cada año y 

causa unas 40 000 muertes de mujeres cada 

año en América Latina y el Caribe 

(DOCSALUD.COM, 2011). 



El cáncer de mama en México 

Â En el año 2006 el cáncer de mama comenzó a 

ocupar el primer lugar entre las causas de 

muerte de las mujeres. Afecta más a la 

población del norte y centro que a la del sur 

(Martínez et al, 2009:352) 



En México el cáncer de mama es 

un problema de salud pública 

Â 1. Por los altos costos para la atención de los 

pacientes 

Â Por los altos costos sociales en dolor y 

sufrimiento (pacientes, familiares, amigos). 



Políticas para afrontar el problema 

Â Políticas para la prevención  primaria 
(investigación y desarrollo de tecnologías) 

Â Políticas para el diagnóstico oportuno o 
detección temprana (con miras a curar o 
aumentar los años de sobrevivencia)  

Â Políticas para la atención y tratamiento 
integral, Calidad de vida relacionada con la 
salud (CVRS) (Lozano,2009:148). 

 

 



Los sistemas de salud y las políticas para afrontar el 

cáncer de mama 

Â Las políticas para la prevención, diagnóstico 

oportuno y atención del cáncer de mama 

dependen de las características de los sistemas 

de salud en cada país. 

 



¿Sistemas de salud en USA? 

Se caracteriza por ser contradictorio y complejo 

Alta tecnología, instituciones y centros de 

investigación del primera 

Â La salud no es un derecho 

Â Gran parte de la población no dispone de la 

mejor infraestructura y los mejores servicios 

Â 42 millones de estadounidenses no tienen 

acceso a los mínimos recursos de salud 

(Torres,2002) 

 



En USA están dos de los mejores 

centro de oncología del mundo 

Â M.D. Anderson de Houston. Es el referente 

mundial de la oncología, depende de la 

Universidad de Texas. Cuenta con 1200 

médicos y equipos especializados para cada 

tipo de cáncer 

Â Memorial Sloan-Ketering de NY. Fue el 

primer centro mundial de cáncer. 

 



¿Sistemas salud en México? 

Â En México existen sistemas de salud, NO un 

sistema de salud 

Â En teoría existe una descentralización de los 

servicios, realmente hay una centralización 

Â Instituciones de salud pública: IMSS, ISSSTE 

(derechohabientes) Aprox. 50% de la 

población 

Â El otro 50% población no derechohabiente, 

para ellos se inventó el Seguro popular.  



Políticas contra el cáncer de mama 

en USA 

Â No encontré una política eje contra el cáncer 

de mama. 



¿Y para las mujeres mexicanas 

en USA hay alguna política 

contra el cáncer de mama? 

 Â Políticas locales de asistencia social para 

mujeres de escasos recursos 



Políticas contra el cáncer de mama 

en México 2007-2012 

Â Incrementar al triple la cobertura de la 

detección por mastografía en mujeres de 50 a 

60 años (Martínez, 2009:357). 

Â NORMA Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-

2011, para la prevención, diagnóstico, 

tratamiento, control y vigilancia 

epidemiológica del cáncer de mama  

Â En sexenios anteriores la detección por 

mastografía iniciaba a los 40 años de edad. 



El enfoque del Análisis de Redes Sociales. Una perspectiva 

viable para el diseño de las Políticas Públicas  

ÂñUna red es un conjunto de relaciones (l²neas, 

vínculos o lazos) entre una serie definida de 

elementos (nodos). Cada relación equivale a 

una red diferenteò (Molina, 2004:36). 

 



El Análisis de Redes Sociales 

Â Las redes pueden implicar relaciones formales, 

explicitas y contractuales, pero también 

pueden ser producto de relaciones informales 

cargadas de sentido en las que los factores 

culturales y experiencias de vida juegan un 

papel muy importante y brindan elementos 

para el análisis cualitativo. En ambos tipos la 

confianza y confidencia son factores 

importantes (Casas, 2007). 

 



Redes institucionales 

Â Instituciones de salud en red, en un país, para 

la prevención, diagnóstico oportuno y 

tratamiento de cáncer de mama 

Â Red de investigación del cáncer de los Estados 

Unidos y América latina. Argentina, Brasil, 

Chile, México, Uruguay, Estados 

Unidos(Instituto Nacional del Cáncer, 2011). 

 


