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Tendencias del uso de drogas

(algunavez en la vida)

i 597 5.57

3.33

O B N W B U
1

1988 1993 1598 2002 2008
ENA 1988, 1993, 1998, 2002, 2008

-\\\acion..,
® /%

Vivir Mejor SONAORE

g;'?

>
&
¥ - o A
2% L
CXx) § z
) w o
e A ASKcbaney % %2 § g
&
o

NORTE
8
7.2
6 7.45
6
4 4.92
, | 37
0+ T T T T
1988 1993 1998 2002 2008
CENTRO
5.97 6.4
4.78
3.71
1993 192§ 2002 2008
SUR

8

6 5.8

2 229 269

'D ] T T T T 1

1988 1993 1998 2002 2008

5° Encuesta Nacional de Adicciones, SS, CONADIC, INPRFM, INSP

SALUD

GoOBIERNO
FEDERAL

) l:.\‘/b\

N

QRS 4 (e
iz,




Uso de drogas en la Frontera Norte de Mexico

Uso de drogas llegales en el ultimo mes

MEXICO US.A
0.9% 8.0%
Cl 95% 0.76-1.04

Dependencia a drogas en el ultimo aino

MEXICO US.A
0.7% 0.6% 1.9%
Cl 95% 0.48-0.66
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Uso de Marihuana y Cocaina en la Frontera Norte

Marihuana en el Ultimo ano

MEXICO US.A
1.0% 10.2%

Cl1 95% 0.89-1.17
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Cocaina en el ultimo ano

MEXICO US.A
0.4% 2.2%

Cl 95% 0.36-0.52
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Incidenciay drogas médicas en la frontera norte

Incidencia de marihuana en el ultimo ano

0.8%

MEXICO US.A
0.4% 1.6%

Cl 95% 0.28-0.44

Uso de drogas médicas en el ultimo aino

MEXICO U.S.A
| v 0.3% 4.9%
Cl 95% 0.26-0.42
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Drogas de Impacto en la Frontera Norte
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Fuente: SISVEA -Centros de Tratamiento No Gubernamentales, 1994-2009.
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Consumo de drogas y migracion

® Las tendencias del uso de drogas en nuestro pais en la ultima
década muestran un importante crecimiento y complejidad,
especialmente en la zona norte.

La posible relacion entre migracion y consumo de drogas es
relevante al considerar hallazgos del Grupo de Trabajo de la
Comunidad de epidemiologia (CEWG, por sus siglas en inglés) y el
NIDA:

La zona de la frontera de la Union Americana con Meéxico presenta alto
consumo de cocaina, heroina, metanfetaminas y éxtasis.

Sanchez Huesca et al. Salud Mental, 2006, 29;001:35-43
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Modificacion del patron de consumo

LUGAR DE MIGRACION Antes de Durante la Al Retornar

Droga migrar estancia
A FRONTERA NORTE
Cocaina 44.4% 77.8% 77.8%
A ESTADOS UNIDOS
Cocaina 34.1% 67.6% 70.3%
Crack 2.7% 27 % 16.2%
Heroina 0 13.5% 5.4%
Extasis 2.7% 10.8% 5.4%
Metanfetamina 2.7% 8.1% 10.8%
Sanchez Huesca et al. Salud Mental, 2006, 29;001:35-43
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Modificacion del patron de consumo

Aun cuando la mayoria de los usuarios migrantes ya habian
consumido drogas ilegales y legales en su lugar de residencia,
durante la estancia migratoria en la frontera Norte o en Estados
Unidos modifican su patréon de consumo: Incrementan el uso de
algunas, experimentan con otras y crean nuevas combinaciones.

ARRERa.

'11‘1‘1*1’7;;:::. A

1 T

&
mus namaaEass
asmmssEEE
.......
...........
T
5
17 Seed
T ] T
1 IREEEE S e EEE
HHHH
it -
: HHHTH
_ @@\\aciom,,%f
a %) § L GOBIERNO
o %%5 FEDERAL

Vivir Mejor COMARL: % 3

4 0
easy \\"“o




Vivir Mejor

RETO:

Fortalecer las Acciones de prevencion,
deteccion y referencia a tratamiento para las
personas con adicciones en la poblacidon
migrante entre Meéxico y EUA
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1. Estudio sobre la Dinamica del consumo de sustancias
en la frontera de Meéxico y Estados Unidos

Objetivo: Identificar la dinamica del consumo de sustancias en la
poblacion que acude a los servicios de salud de medicina general
(Servicios de salud con caracteristicas similares Baja California-
California)

* Prevalencia del consumo sustancias.
* Indicadores del estado de salud.

+ Indicadores de costos para la salud.
- Datos sociodemograficos.
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2. Acciones de prevencion y tratamiento de adicciones
para los mexicanos migrantes en

Identificar los servicios de tratamiento en las
ciudades de mayor concentracion de
poblacion migrante en la frontera mexicana y
promover la vinculacion con lideres
comunitarios y ventanillas de salud en
quienes estan en los EUA

Fortalecer el sistema de atencidon telefénica
para los connacionales en EUA con 01-800

Capacitar y dotar de material informativo al
personal que labora en las ventanillas de g

salud (Campaina Nueva Vida)
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3. Fortalecer el sistema de prevencion, atencidn vy
tratamiento a migrantes de retorno en sus comunidades.

®Intervencibn  en  crisis  con
migrantes repatriados (ldentificacion
de servicios de tratamiento) vy
promocion de programas de
rehabilitacion.

®Prevencion de adicciones con
ninos y jovenes estudiantes de
primaria y secundaria en zonas de
expulsion (Centros Nueva Vida).
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4. Fortalecer vinculos con las redes de tratamiento de
adicciones disponibles en la frontera entre EUA vy
Meéxico.

323 Centros
“Nueva Vida”

113 Unidades
de CIJ
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GRACIAS

Comisionado Nacional Contra las Adicciones
@ . carlos.tena@salud.gob.mx
www . conadic.gob.mx
E€: Dr_CarlosTena
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