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El tema
Se esti ma que en 2009 había alrededor de 1 millón de miembros 
de pandillas en los Estados Unidos.1 La mayoria de los miembros de 
las pandillas son adolescentes menores de 18 años (40%) y lati nos 
(47%).1 Las elevadas tasas de los lati nos involucrados en acti vidades 
de pandillas en el resultado de varios factores, tales como un bajo 
nivel de educación, el medio ambiente en el que viven, la pobreza, 
y la cultura. Considerando que la población lati na es la población de 
crecimiento mas rápido en los EE.UU., es importante mejor atender 
estos factores de riesgo con el fi n de atender con efi cacia esta dis-
peridad en la población.

Riesgos:
En los Estados Unidos, casi 1 de cada 4 lati nos vive en una familia 
con ingresos inferiores al nivel de pobreza federal. Además de esto, 
tan sólo el 62% de los lati nos se gradúa de la escuela preparatoria 
o bachillerato en comparación con el 91% de los blancos no lati nos 
y el 87% de afroamericanos. A pesar de que el 16% de la población 
de 18 años son lati nos, éstos representan solamente el 7% de los 
graduados universitarios en los EE.UU.2     
 

Las comunidades en donde viven los Lati nos es un factor grande en 
la acti vidad de pandillas.  Las condiciones violentas en estos barrios 
crean un ambiente propicio para involucrarse en esta acti vidad, en 
parti cular para los jóvenes, además de que hacen ver la parti cipación 
en pandillas como una opción viable para protegerse.1 Esto especial-
mente criti co, teniendo en cuenta que debido a falta de recursos, 
los inmigrantes recientes se instalan en barrios en los que hay una 
creciente acti vidad de pandillas (tanto en las zonas rurales como en 
las urbanas). En ambas áreas, las tasas de población para los lati -
nos y las afi liaciones de pandillas han aumentado en los EE.UU. 
 

Los hombres lati nos adolescentes ti enen mayores tasas de muerte 
por homicidio con arma de fuego que los hombres no lati nos.2 
Además, la tasa de encarcelación de lati nos de 18 a 39 años nacidos 
en los EE.UU. es siete veces superior a la de sus contrapartes nacidos 
fuera de los EE.UU.3 Su parti cipación en pandillas a menudo les lleva 
a un comportamiento más arriesgado e ilegal. Se ha demostrado que 
los adolescentes involucrados en pandillas están en alto riesgo del 
consumo de drogas y el uso de las drogas a una edad mucho más 
joven que su no contrapartes no lati nos.4 

Defi nición de pandilla callejera:
La ley federal de los EE.UU. defi ne el término pandilla como “un gru-
po, organización, asociación o club acti vo de cinco o más personas, 
que ti ene como uno de sus principales propósitos el cometer uno o 
más delitos”.5 En general, las pandillas callejeras no ocultan sus acti vi-
dades, y dos de sus objeti vos principales son la violencia y defender 
sus espacios sociales.5 Aunque el pertenecer a una pandilla se dé en 
cualquier estructura social y raza, las pandillas de las minorías siguen 
siendo las primeras de la lista de las más grandes y más acti vas del 

país, con ejemplos notables como las pandillas de lati nos MS-13 y Lati n 
Kings, y la afro-americana Crips.6

La cultura de pandillas:
Las investi gaciones han mostrado que las pandillas de lati nos a menudo 
proporcionan protección emocional y fi nanciera, característi cas que 
suelen faltar en muchos de los hogares.4 En sus principios, las bandas 
se formaban para crear las redes sociales de las que carecían muchas 
comunidades minoritarias. La falta de oportunidades económicas y 
sociales convirti eron a estos grupos en agrupaciones criminales:1

• Las acti vidades “en pandilla” o “en banda” empezaron a darse en 
los Estados Unidos desde principios de 1800 entre las clases más 
pobres. Los miembros de pandillas tendían a ser de la misma raza 
u origen étnico y se unían para protegerse, para hacer vida social o 
con fi nes lucrati vos.6

• En 1930 y 1920 se vio el surgimiento de las pandillas chicanas en 
Los Ángeles, su esti lo Zoot Suit de vesti r se puso de moda. Estos 
grupos se fortalecieron y crecieron en número, ya que luchaban 
contra el acoso de los residentes blancos y de los soldados.6 

• En la década de 1950 se vio también el surgimiento de Pandilleras.6

• En 1990 se dio una expansión de la parti cipación en pandillas a 
medida que la población se expandió, la economía de los EE.UU. 
empeoró, y la brecha entre los ricos y los pobres se ensanchó.6

Las pandillas lati nas:
A pesar de que las pandillas de lati nos comenzaron como pequeñas 
organizaciones bastante desorganizadas, durante la década de 1980 
empezó a darse una sistemati zación del pandillerismo en esta po-
blación y un aumento del rango de edad de los parti cipantes que pasó 
de entre 14 y 20 años a de 12 hasta 40 años. Las redes pasaron de ser 
de un grupo de muchachos que compartí an una cultura, costumbres y 
un idioma, a converti rse en grupos que confi eren apodos a sus miem-
bros, ti enen símbolos y colores para identi fi carse, y practi can ritos de 
inicialización de sus miembros:7 
• El cometer algún delito o cumplir una pena en la cárcel da la opor-

tunidad de ser miembro de la pandilla y lo que propicia que estos 
grupos se exti endan en toda la comunidad. 

• El ser apuñalado o recibir un ti ro en peleas entre pandillas otorga 
a los miembros el grado de “veteranos”, y estos líderes de pandilla 
reclutan a nuevos miembros y los entrena para cometer acti vi-
dades delicti vas relacionadas con el pandillerismo.

• Las peleas de las pandillas son territoriales, y a menudo degeneran 
en guerras de pandillas.6

• A medida que la población lati na de los EE.UU. crece, se expande 
su parti cipación en pandillas.6

• Los hombres y mujeres que emigran a las zonas rurales y urbanas 
de los Estados Unidos se enfrentan al pandillerismo, tanto así que 
a menudo llegan a considerar que el pertenecer a una pandilla es 
una opción viable.6

• La deportación de personas de estas comunidades ligadas a pandil-
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las ha propiciado la expansión y extensión de estas acti vidades 
delicti vas a otros países.6

• Se esti ma que la MS-13 o Mara Salvatrucha ti ene de 30,000 a 
50,000 miembros y seguidores en todo el mundo y de 8,000 a 
10,000 tan sólo en los EE.UU.9

• Los Lati n Kings, que se originaron en Chicago, es la segunda pandilla 
más grande de los Estados Unidos con unos 20,000 a 35,000 miem-
bros y seguidores.9

Característi cas de la parti cipación masculina:
• Alrededor del 78% de todos los miembros de pandillas masculinas 

que están encarcelados ti enen discapacidades emocionales y de 
aprendizaje.1

• La mayoría de los que están involucrados son de bajos ingresos, 
ti enen una historia de fracaso y ausenti smo escolar, ti enen ami-
gos que también son delincuentes, y tuvieron parti cipación desde 
pequeños en robos menores y trastornos de conducta en la escuela 
primaria.1

Característi cas de la parti cipación femenina:

• Exposición temprana a la acti vidad/abuso sexual, consumo precoz 
de drogas y exposición a la violencia.1  

• Familia y barrio de bajos ingresos.1

• Disfunción familiar.1 
• Falta de parti cipación en acti vidades positi vas dentro y fuera de la 

escuela.1

• Ayuda a los miembros masculinos de las pandillas de la siguiente 
manera:9

• Transportando drogas y armas y proporcionando casas de 
seguras para el contrabando; 

• Parti cipando en la prosti tución;
• Parti cipando en la venta de drogas, vandalismo, y robo de 

identi dad y de tarjetas de crédito.
• Las pandillas de mujeres lati nas están empezando a evolucionar 

independizándose de las pandillas lati nas tradicionalmente domi-
nadas por hombres. Algunas de las pandilleras, como las Fresno 
Bulldog Babes, están parti cipando en ti roteos, robos de autos y 
asaltos.9

• Aunque el número de pandillas de mujeres sigue siendo pequeño, 
el papel de las mujeres en las pandillas está evolucionando. Las 
mujeres están asumiendo papeles más acti vos, ayudando en el 
movimiento de drogas y armas, y recabando información de otras 
pandillas.7

Adicciones entre los miembros de pandillas: 

• No sólo el formar parte de una pandilla parece facilitar el uso de 
drogas a quienes ya abusaban de las drogas antes de converti rse 
en un miembro, sino que la gran mayoría de los pandilleros usan 
drogas.4

• La edad de consumo de drogas entre los jóvenes en alto riesgo es 
de 15 años para la marihuana y 19 años para la cocaína, para el 
alcohol la edad es mucho menor a los 12 años— generalmente esta 
sustancia la aporta un miembro de la familia.4 

• El uso de drogas en las pandillas de lati nos empezó en la década de 
1980 con el comercio de la cocaína y el crack.4 Además, los pandil-
leros han parti cipado en la venta de otras drogas, en parti cular PCP, 
la heroína, metanfetamina y marihuana.9

Conclusión: 
Si observamos las característi cas de los individuos involucrados en 
acti vidades de pandillerismo, podemos detectar los elementos clave 
que pueden haberlos empujado a esta vida. En primer lugar, estos 
sujetos han tenido un bajo rendimiento en la escuela y se los ha echado 

fuera de la educación tradicional; en segundo lugar, tradicionalmente 
provienen de comunidades pobres marginadas de color. En su búsqueda
de una red de apoyo, protección y familia se unen a estos grupos cuya 
cultura es la de la violencia. Las pandillas han prestado apoyo a los 
jóvenes en aspectos en los que no lo habían encontrado; este apoyo se 
ha extendido tanto emocional como económicamente. Parti cipación 
en acti vidades de pandillas conduce a más situaciones de alto nivel de 
riesgo y comportamientos. Tomando todo esto en cuenta, podemos ver 
la importancia de la necesidad de encontrar alternati vas que podamos 
ofrecerles a estos jóvenes, alternati vas que les ofrezcan redes similares 
de apoyo y oportunidades para que no sientan la necesidad de unirse a 
esta forma de vida ilícita.

Recomendaciones de Políti ca Pública:
1. Inverti r recursos en programas alternati vos de rehabilitación para 

los jóvenes que se centran más allá del sistema penal jurídico.
2. Crear programas para jóvenes de alto nivel de riesgo en las comu-

nidades de bajos ingresos que ofrezcan redes de apoyo que no se 
encuentran en el sistema tradicional de educación.

3. Financiar investi gaciones de colaboración entre personas del siste-
ma penal, miembros de la comunidad, las escuelas, y los jóvenes 
con el fi n de ofrecer soluciones integrales para la juventud.
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